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NR-37 SEGURANGA E SAUDE EM PLATAFORMAS DE

PETROLEO
ULTIMA REDAGAO QUE PASSA A VIGORAR A PARTIR DE 03 JAN 2022

ITEM 37.16 Climatizacao

37.16.1 A plataforma habitada deve ser provida de sistema de climatizacao
adequado para as areas de vivéncia e locais de trabalho onde exijam solicitacao
intelectual e atencdo constantes, garantindo a salde, a seguranca, o bem-estar e o
conforto térmico.

37.16.1.1 O sistema de climatizacao deve ser mantido em funcionamento continuo,
provendo ambiente climatizado com ar interno de boa qualidade, sempre que houver
trabalhadores a bordo, independentemente do modo em que se encontra a
plataforma (comissionamento, operacao, manutengao, reparo, ampliacao e outros).
37.16.1.1.1 Em caso de deficiéncia na qualidade do ar interno, que exponha os
trabalhadores a Risco Grave e Iminente, a operadora da instalagao deve providenciar
o imediato deslocamento da forga de trabalho para um local seguro e acionar o PRE,
de acordo com o item 37.30 desta NR, com retorno somente apds a normalizacdo do
sistema.

37.30 Plano de Resposta a Emergéncias

37.30.1 A operadora da instalacdo deve, a partir dos cenarios das analises de riscos,
elaborar, implementar e disponibilizar a bordo o Plano de Resposta a Emergéncias -
PRE, que contemple acbes especificas a serem adotadas na ocorréncia de eventos
que configurem situacoes de riscos grave e iminente a seguranca e a saude dos
trabalhadores.

37.30.1.1 A operadora da instalacdo deve capacitar os trabalhadores que tiverem
suas atribuigbes alteradas pela reviséao do PRE, cumprindo o descrito no item 37.8
desta NR.

37.8 Capacitacao, Qualificacao e Habilitacao

37.8.1 Todos os treinamentos previstos nesta NR devem ser realizados de forma
presencial, conforme as caracteristicas do treinamento, durante a jornada de
trabalho, Este texto ndo substitui o publicado no DOU a cargo e custo do empregador.
Vide prazo (Portaria SEPRT n.© 1.412, de 17 de dezembro de 2019).
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37.8.1.1 O tempo despendido durante qualquer treinamento é considerado como
horas trabalhadas, sendo proibida a participacdo em cursos nos periodos de férias,

afastamentos ou descanso do trabalhador a bordo.

37.16.1.1.1.1 O retorno dos trabalhadores as areas contaminadas da plataforma
depende da comprovagao da eliminagao do agente nocivo, comprovada por laudo
técnico emitido por profissional legalmente habilitado, conforme descrito no subitem
37.16.2.1 desta NR.

37.16.2 A operadora da instalagao deve garantir que o sistema de climatizagao
esteja em condicOes adequadas de limpeza, manutencao, operacao e controle,
segundo a Portaria MS n.© 3.523, de 28/08/98.

37.16.2.1 A operadora da instalagao deve possuir responsavel técnico habilitado,
com ART, para cumprir as seguintes atribuigdes: Este texto nao substitui o publicado
no DOU:

a) implantar e manter disponivel a bordo o Plano de Manutengdo, Operacao e
Controle - PMOC;

b) elaborar as recomendagdes a serem adotadas em situacdes de falha do
equipamento e de emergéncia;

c) garantir a aplicacdo e a periodicidade do PMOC, por intermédio da execucao
continua direta ou indireta deste servico;

d) manter disponivel a bordo o registro da execucdao dos procedimentos
estabelecidos no PMOC;

e) divulgar os procedimentos e resultados das atividades de manutengdao, operacao

e controle aos trabalhadores.

37.16.2.2 O PMOC deve contemplar, no minimo, as seguintes medidas:

a) manter limpos os componentes do sistema de climatizagao, tais como: bandejas,
serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos;

b) limpar os componentes do sistema de climatizagdo com produtos biodegradaveis,
devidamente registrados no Ministério da Saude;

c) verificar, periodicamente, as condigdes fisicas dos filtros e manté-los operacionais,
promovendo as suas substituicdes quando necessarias;

d) restringir a utilizacdo do compartimento, onde esta instalada a caixa de mistura

do ar de retorno e ar de renovacgao, ao uso exclusivo do sistema de climatizagao;
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e) preservar a captacdo de ar externo livre de possiveis fontes poluentes externas
gue apresentem riscos a saude humana;

f) dotar a entrada do ar externo com filtro classe G1, conforme as especificacdoes do
Anexo II da Portaria MS n.° 3.523, de 28/08/98;

g) garantir que renovacgao do ar de interior dos ambientes climatizados seja, no
minimo, de 27 m3/h/pessoa;

h) prever protecdes contra os riscos a seguranca e a saude dos trabalhadores que
executam os servicos de manutencao e limpeza, bem como dos ocupantes dos

compartimentos climatizados.

37.16.3 A qualidade do ar interior deve atender ao previsto na Resolugao -
RE n.° 9, de 16 de janeiro de 2003 da ANVISA e alteracdes posteriores.

37.16.3.1 A avaliacdo do ar interior deve considerar e quantificar, também, os
poluentes provenientes dos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos identificados no
PGR. Vide prazo (art. 4° da Portaria MTb n.© 1.186, de 20 de dezembro de 2018) e
(Portaria SEPRT n.© 1.412, de 17 de dezembro de 2019)

37.16.3.2 O método analitico e o padrao referencial da qualidade do ar interior
devem obedecer ao estabelecido nas legislacbes vigentes, nas normas técnicas
nacionais e internacionais, nesta ordem.

37.16.3.3 A operadora da instalacdo deve assegurar o atendimento da qualidade do
ar por responsavel técnico habilitado, com emissdo da ART, para: Este texto ndo
substitui o publicado no DOU

a) realizar a avaliacao bioldgica, quimica e fisica das condicOes do ar interior dos
ambientes climatizados;

b) proceder a correcao das nao conformidades encontradas para atender ao
estabelecido no Art. 4° da Resolugdo - RE n.© 176;

c) manter disponivel o registro das avaliagdes e corregdes realizadas;

d) elaborar relatério técnico sobre a qualidade do ar interior, consignando a data de
realizacao do servico de limpeza e manutencao dos componentes do sistema de
climatizacdo executado, bem como a do proximo servico;

e) divulgar aos trabalhadores os procedimentos e resultados das atividades de
avaliacdo, correcdao e manutencgao realizadas.

37.16.3.4 A responsabilidade técnica pelas analises laboratoriais do ar interno deve
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estar desvinculada da responsabilidade técnica pela limpeza e manutengdo do
sistema de climatizagao.

37.16.4 A climatizagdo central ou individual dos camarotes, camarotes provisorios e
mddulos de acomodacao temporarios deve atender também aos seguintes requisitos:
a) possuir controle individual da temperatura do ar-condicionado; Vide prazo (art. 3°
da Portaria MTb n.© 1.186, de 20 de dezembro de 2018) e (Portaria SEPRT n.© 1.412,
de 17 de dezembro de 2019).

b) permitir o direcionamento do ar mediante aletas ajustaveis, instaladas nas grelhas
de insuflagao;

c) produzir baixos niveis de ruido e vibracao.

37.16.5 Os aparelhos de ar-condicionado individuais devem ser submetidos,
anualmente, a procedimentos de limpeza e manutengao realizados por profissional
qualificado, de modo a garantir as adequadas condigOes de operagao e controle.
37.16.5.1 A qualidade do ar interno deve obedecer ao prescrito no subitem 37.16.3.
37.16.6 As exaustdes das instalacdes sanitarias devem ser direcionadas para o

exterior, de maneira a ndao contaminar os ambientes adjacentes.
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